
ARYAVART SHODH VIKAS PATRIKA I S S N  N O . - 2 3 4 7 - 2 9 4 4 (Print)
I S S N  N O . - 2 5 8 2 - 2 4 5 4 (Online)
Vol.-11, No.-II, Issues-14 YEAR- Dec. -2019RNI TITLED NO.     UPBBIL04292

RNI REG. NO. UPBBIL/2014/66218

PIF/4.005 ASVS  Reg. No. AZM 561/2013-1464vuq:ih ys[kd
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lkjka'k % izLrqr 'kks/k i= dk ewy mís'; ^ia0 nhun;ky mik/;k; dk vkfFkZd fopkj* dk fo'kn~
fo'ys"k.k izLrqr djuk gSA ia0 nhun;ky mik/;k; dk vkfFkZd fopkj okLrfodrk ij voyfEcr gSA os
euq";&euq"; ds e/; fn[kkoVh lEcU/kksa ds ukrs larq"V ugha Fks oju~ euq"; dh euqtrk ls izlUufpr FksA mudk
ekuuk Fkk fd tgk¡ ,d rjQ 'kks"k.k gks] xjhch gks] Hkq[kejh gks] vkSj nwljh rjQ vFkZra= dk ,dkf/kdkj gks] ogk¡
euq";&euq"; ds e/; fdlh Hkh izdkj dk lEcU/k csekuh izrhr gksrk gSA bl izdkj dh vkfFkZd fo"kerk dks n wj
dj gh O;fDr dks mldk lEeku o izfr"Bk izkIr gks ldrh gSA ik'pkR; fopkjdksa us bl lkekftd o vkfFkZd
fo"kerk ls {kqC/k gksdj bl ij vusd izgkj fd;s vkSj bldh lekfIr gsrq vusd ekxZ lq>k,A

Hkkkjrh; fopkjdksa us Hkh bl fo"kerk dk ik'pkR; nf̀"Vdks.k dk v/;;u dj bldh lekfIr dk uwru
ekxZ lq>k,] fdUrq leLr fparu ,dkaxh fl) gq, D;ksafd fdlh Hkh fopkjd us Hkkjr dh feêh dks le>us dk
iz;kl ugha fd;kA izR;sd ns'k o lekt dh viuh fo'ks"k ,sfrgkfld] lkekftd vkSj vkfFkZd ifjfLFkfr;k¡ gksrh
gSA ml le; ml ns'k ds usrR̀odÙkkZ o fopkjd gh ml ifjfLFkfr esa ns'k dks vxzzsrj vfHkof̀) dk dk;Z djr s
gq, leL;k ds lek/kku dk tks gy mUgksaus lq>k;sa] os fHkUu&fHkUu ifjfLFkfr;ksa esa jgus okys lekt ij iw.kZr%
ykxw ugha gksrsA
 dqath 'kCn & euqtrk] iks"k.k] xjhch] Hkq[kejh] vFkZra=] vkfFkZd fo"kerk] lkekftd] vxzsrj vfHko`f¼A

ia0 nhun;ky mik/;k; th us vFkZuhfr dh
foospuk djrs gq, dgk gS fd] ßvFkZ ¼lEifÙk½ ds vHkko o
izHkko nksuksa ls leku thou dks eqDr j[kdj lkekftd
vFkZO;oLFkk esa lEifÙk ds ckjs esa ,d ;ksX; O;oLFkk fufeZr
djus dks Hkkjrh; laLdf̀r esa vFkkZ;ke dgk x;k gSAÞ1 ia0
nhun;ky th dk ;g ekuuk gS fd ̂ ^ftl izdkj ̂izk.kk;ke*
euq"; ds LokLF; gsrq fgrdkjh gS] mlh izdkj ^vFkkZ;ke*
ns'k dh vFkZO;oLFkk gsrq vko';d gSA**2

ia0 nhun;ky mik/;k; th vFkZuhfr ds {ks= esa
ik'pkR; dk vU/kkuqdj.k dks xyr ekurs FksA vr% gesa
vius ^vFkZuhfr dk Hkkjrh;dj.k* djuk gksxkA ia0
nhun;ky mik/;k; vius bl eUrO; dks foosfpr djrs
gq, fy[kk gS fd ßns'k dk nkfjæ; nwj gksuk pkfg,] blesa
nks er ugha( fdUrq iz'u ;g mifLFkr gksrk gS fd ;g
xjhch dSls nwj gks\ ge vesfjdk ds ekxZ ij pys ;k :l
ds ekxZ dks viukosa ;k ;wjksih; ns'kksa dk vuqdj.k djs\
gesa bl ckr dks le>uk gksxk fd bu ns'kksa dh vFkZO;oLFkk
esa vU; fdrus Hkh Hksn D;ksa u gks buesa ,d ekSfyd lkE;
gSA lHkh us e'khuksa dks gh vkfFkZd izxfr dk lk/ku ekuk
gSA gesa ;g Lohdkj djuk gksxk fd Hkkjr dh vkfFkZd
izxfr dk jkLrk e'khu dk jkLrk ugha gSA ----------dqVhj
m|ksxksa dks Hkkjrh; vFkZuhfr dk vk/kkj ekudj fodsfUær
vFkZO;oLFkk dk fodkl djus ls gh ns'k dh vkfFkZd

izxfr lEHko gSA**3
ia0 nhun;ky mik/;k; if'pe dh fopkj lkfj.kh

ls mRiUu O;fDrokn ds yksdra=h; i{k ds leFkZd gS(
ysfdu iw¡thokn dks O;fDrokn dh fodf̀r ekurs gSA
mUeqDr vkfFkZd Li/kkZ iw¡thokn dk vk/kkj gSA Li/kkZ&Lokra=~;
dks gh iw¡thoknh yksx O;fDr&Lokra=~; dgrs gS( ysfdu
ia0 nhun;ky mik/;k; th blls iw.kZr% vlger gSA
mudk ekuuk gS fd] ßdgk tkrk gS fd Lora= ,oa
izfrLi/khZ&i.k] O;fDr dks miHkksx dh Lora=rk iznku
djrk gSA ¼;g lgh ugha gS½----------- fojksf/k;ksa ¼Lif/kZ;ksa½ ds
lekIr gksus ij ,d ;k dqN mRikndksa dk ml {ks= esa
,dkf/kiR; gks tkrk gS rks os miHkksDrk ls mlds iztkra=h;
vf/kdkjksa dks Nhu ysrs gSA fQj ewY;] ek¡x vkSj iwfrZ ds
fu;eksa ls r; u gksdj mRikndksa dh viuh bPNk vkSj
;kstuk ls r; gksrk gSA vkfFkZd {ks= esa ;g ,d izdkj dk
^fMDVsVjf'ki* gSA vr% ;g vko';d gS fd mRiknu ds
lkeF;Z dh e;kZnk fuf'pr dh tk,] tks fd fodsUæhdj.k
ls gh lEHko gSA**4 ia0 nhun;ky mik/;k; th dqN
O;fDr;ksa ds gkFkksa esa vlhfer mRiknu ds lkeF;Z ds
dsUæhdj.k ds izoy fojks/kh gSA

os cqjkbZ dk okLrfod dkj.k O;oLFkk dks ugh]
vfirq euq"; dks ekurs gSA D;ksafd gekjk /;ku O;fDr dh
dÙkZO; Hkkouk dks tkxr̀ djus ij dsfUær gksuk pkfg,A5
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os iw¡thokn o lektokn nksuksa dh lk>h vkykspuk djrs
gq, dgrs gS fd] ßorZeku lkE;okn ,oa iw¡thokn nksuksa esa
LokfeRo ds Lo:i dk vUrj NksM+ fn;k tk; rks] buesa
dksbZ QdZ ugh gSA vr% nksuksa esa gh O;fDr ds fodkl dh
dksbZ lqfo/kk ugha gSA6 nksuksa gh viuh dsfUær lÙkk dh
lqj{kk gsrq izR;{k ;k ijks{k :i ls jkT; ij viuk
vf/kdkj tekrs gSA ia0 nhun;ky mik/;k; th dk ekuuk
gS fd] ß---------iw¡thoknh vFkZO;oLFkk igys vkfFkZd {ks= ij
vkf/kiR; tekdj fQj ijks{k :i ls jkT; ij vf/kdkj
djrh gS rks lektokn jkT; dks lEiw.kZ mRiknuksa dk
Lokeh cuk nsrk gSA nksuksa O;oLFkk,a O;fDr ds iztkra=h;
vf/kdkj ,oa mlds LoLFk fodkl ds izfrdwy gSA**7

ia0 nhun;ky mik/;k; th dk ekuuk gS fd
gekjk vkfFkZd dk;ZØe yksdra= dk laj{kd ,oa iks"kd
gksuk pkfg,A jk"Vª dh 'kklu O;oLFkk esa izR;sd O;fDr
dks lgHkkxh cukuk yksdra= dk /;s; lw= gSA ;|fi
euq"; dk dksbZ Hkh fu.kZ; ,dkaxh ugha gksrkA blfy,
Lora=rk gsrq vko';d gS fd og vkfFkZd nf̀"V ls Hkh
Lora= gksA D;ksafd ogh jk"Vª lQy ,oa mÙke gS] tgk¡
yksdrkaf=d iz.kkyh gS] os yksdra= dks dsoy jktuhfrd
thou dk vk;ke ugha ekursA vkfFkZd yksdra= ds vHkko
esa jktuhfrd yksdra= vdYiuh; gSA mudk ekuuk gS
fd] ßizR;sd dks oksV* tSls jktuhfrd iztkra= dk fu"d"kZ
gS] oSls gh ̂ izR;sd dks dke* vkfFkZd iztkra= dk ekin.M
gSA**8 izR;sd gkFk dks dke dh vo/kkj.kk esa mUgksaus
vkfFkZd yksdra= dh izkFkfed bdkbZ dks le)̀] lcy
vkSj l'kDr cukus ij fo'ks"k cy fn;kA os izR;sd xk¡o ds
d"̀kd] yqgkj] c<+bZ] tqykgk] ukbZ] /kksch vkSj peZdkj vkfn
izkFkfed bdkb;ksa ds vfrfjDr xk¡o esa yxk;s tkus ;ksX;
dqVhj m|ksxksa dh lef̀) ds izcy iks"kd gSA vr% ^izR;sd
dks dke* dk vf/kdkj feyuk pkfg,A os dgrs gS fd
ßdke izFke rks thfodkasiktZuh; gks rFkk nwljs O;fDr dks
mls pquus dh iw.kZ Lora=rk gksA ;fn dke ds cnys mls
jk"Vªh; vk; dk U;k;ksfpr Hkkx ugh feyrk] rks mlds
dke dh fxurh ^csxkj* esa gksxhA bl nf̀"V ls U;wure
osru] U;k;ksfpr forj.k rFkk fdlh u fdlh izdkj dh
lkekftd lqj{kk dh O;oLFkk vko';d gks tkrh gSA**9

;a=pkfyr vkS|ksxhdj.k dh e;kZnk dks Li"V
djrs gq, mik/;k; th ,d lehdj.k izLrqr dj xf.krh;
lw= }kjk bl izdkj O;k[;kf;r djrs gSa &
^t × d × ;¾ b*

;gk¡ ^t* tu dk ifjpk;d gS] ^d* deZ dh
voLFkk o O;oLFkk dk] ^;* ;a= dk rFkk ^b* lekt dh

izHkkoh bPNk ;k bfPNr ladYi dk |ksrd gSA ^b* rFkk
^t* rks lqfuf'pr gSA ̂ b* vkSj ̂ t* ds vuqikr esa ̂ d* rFkk
^;* dks lqfuf"pr djuk gS] ysfdu vkS|ksxhdj.k y{;
gksus ij ^;* lcdks fu;af=r djrk gSA ^;* ds vuqikr esa
tu dh N¡Vuh gksrh gSA ̂ ;* ds vuqikr esa ̂ b* dks Hkh ;a=ksa
ds vfr mRiknu ds vuqlkj djuk iM+rk gS] tksfd loZFkk
vokaNuh; gSA ^t* dh N¡Vuh dj nsus okyh dksbZ Hkh
vFkZO;oLFkk vyksdrkaf=d gSA ̂b* dks fu;af=r djus okyh
vFkZO;oLFkk rkuk'kkgh gSA vr% ^t* rFkk ^b* dks fu;a=.k
esa ̂d* rFkk ̂;* dks fu;kstu gksuk pkfg,A ogh yksdrkaf=d
,oa ekuoh; vFkZO;oLFkk dgh tk ldrh gSA10

;|fi cM+s m|ksx mRiknu ds dsUæhdj.k ds
dkj.k rFkk ekax o iwfrZ ij ;a=okn gkoh gks tkus ds
dkj.k rkuk'kkgh izof̀Ùk okys ,oa vekuoh; gks tkrs gSA
vr% mik/;k; th dk ekuuk gS fd ßvkfFkZd ,oa vU;
dkj.kksa ds vfrfjDr gesa vius vk/kkjHkwr y{;ksa dk Hkh
fopkj djuk gksxkA fodsUæhdj.k rFkk leku forj.k
geus fl)kar :i esa Lohdkj fd;s gSA cM+s m|ksx bu
nksuksa ds fojks/k esa tkrs gSA muls lekt esa 'kfDr ds
dsUæhdj.k ,oa fo"kerk dh izof̀Ùk c<+rh gSA11

fons'kh iw¡th dk jktuSfrd ds vykok vkfFkZd
izHkko Hkh v'kqHk gh gksrs gSA fons'kh dk fofu;ksx Lons'kh
Je dk 'kks"k.k djrk gS ------------ iw¡thokn ds lHkh nks"kksa dk
gekjs lekt esa izos'k gekjh lkekftd laLdf̀r ds fy,
cgqr fo"kSyk gksxkA**12

ia0 nhun;ky mik/;k; th euq"; rRo ij e'khu
ds gkoh gks tkus ds izcy fojks/kh gSA mudk ekuuk gS fd
ße'khu u rks euq"; dk 'k=q gS u fe=A og ,d lk/ku gS
rFkk mldh mikns;rk lekt dh vusd 'kfDr;ksa dh
fØ;k&izfrfØ;k ij fuHkZj djrh gSA**13 iqu% mik/;k;
th dgrs gS fd ßgekjh e'khu gekjh vkfFkZd vko';drkvksa
ds vuqdwy gh ugh( vfirq gekjs lkaLdf̀rd ,oa jktuSfrd
thouewY;ksa dh iks"kd ugha rks de&ls&de vfojks/kh
vo'; gksuh pkfg,A** bl izdkj os u rks e'khu ds HkDr
gh gS] u fojks/khA os e'khuksa dks lekt ,oa vFkZO;oLFkk ij
gkoh ugha gksus nsuk pkgrs gSA

vFkZO;oLFkk dk fodsfUnzd̀r gksuk lkekftd U;k;]
lef̀) ,oa LokyEcu gsrq vR;ar vko';d gh ugha vifjgk;Z
gSA fodsfUnzr vFkZO;oLFkk gsrq jktuhfrd fodsUnzhdj.k
iwoZ 'krZ Lo:i ifjyf{kr gksrh gSA bl gsrq os LokyEch o
leFkZ xzke iapk;rksa o tuin O;oLFkk ds i{k/kj gSA vr%
vkfFkZd yksdra= dh LFkkiuk gsrq fodsfUnzr vFkZO;oLFkk
gh Hkkjrh; ifjfLFkfr;ksa esa gekjs fy, mikns; gSA bl
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lUnHkZ esa if.Mr th dk ekuuk gS fd ^^vFkZO;oLFkk dks
fodsfUnzdr̀ gksuk pkfg,A blds fy, Lo;alsoh {ks= dks
[kM+k djuk gksxkA Lo;alsoh {ks= ftruk cM+k gksxk mruk
gh euq"; vkxs c<+sxk] euq"; dk fodkl gks ldsxk] ,d
euq"; nwljs euq"; dk fopkj dj ldsxkA izR;sd euq";
dh O;fDr'k% vko';drkvksa vkSj fof'k"Vrkvksa dk fopkj
djds mls dke nsus ij mlds xq.kksa dk fodkl gks ldrk
gSA ;g fodsfUær vFkZO;oLFkk Hkkjr gh lalkj dks ns
ldrk gSA -------- vkfFkZd {ks= esa Lora=rk lekIr gqbZ] rks
jktuhfrd {ks= esa Hkh lekIr gks tkrh gSA lektokn vkSj
iztkra= lkFk&lkFk ugh py ldrsA lPps iztkra= dk
vk/kkj vkfFkZd fodsUæhdj.k gh gks ldrk gSA**14
fodsUæhdj.k dks ia0 nhun;ky mik/;k; th vFkZO;oLFkk
dk dsUæh; eqík ekurs gSA fodsUæhdj.k ls gh ge lkekftd
U;k;] Lons'kh o LokoyEcu dks izkIr dj ldrs gSA
fodsfUær vFkZO;oLFkk ds i{k esa ia0 nhun;ky mik/;k;
th us egkRek xka/kh dks mn~/kr̀ djrs gq, fy[krs gS fd ßeaS
fo'kky mRiknu pkgrk gw¡ ij fo'kky tu lewg }kjkA**15

ia0 nhun;ky mik/;k; th xzkeh.k fodkl ls
gh Hkkjr ds fodkl dks lEHko ekurs gSA mudk dguk gS
fd] ßvkfFkZd ;kstukvksa rFkk izxfr dk eki lekt ds
Åij dh lh<+h ij igq¡ps O;fDr ls ugh] cfYd lcls uhps
ds Lrj ij fo|eku O;fDr ls gksxkA gekjh Hkkouk vkSj
fl)kUr gS fd og eSys&dqpSys] vui<+] ew[kZ yksx gekjs
ukjk;.k gSA gesa budh iwtk djuh gSA ;g gekjk lkekftd
,oa ekuo /keZ gSA ftl fnu budks iDdas] lqUnj] LoPN
?kj cukdj nsaxs] ftl fnu ge buds gkFk vkSj ik¡o dh
fookb;ksa dks Hkjsaxs vkSj ftl fnu budks m|ksxksa&/ka/kksa dh
f'k{kk nsdj budh vk; dks Å¡pk mBk nsaxs] ml fnu
gekjk HkzkrH̀kko O;Dr gksxkA xzkeksa esa tgk¡ le; vpy
[kM+k gS] tgk¡ ekrk vkSj firk vius cPpksa ds Hkfo"; dks
cukus esa vleFkZ gS] ogk¡ tc rd ge vk'kk vkSj iq:"kkFkZ
dk lans'k ugha igq¡pk ik;saxs] rc rd ge jk"Vª ds pSrU;
dks tkxr̀ ugha dj ldsaxsA gekjh J)k dk dsUæ vkjk/;
vkSj mikL;] gekjs ijkØe vkSj iz;Ru dk midj.k rFkk
miyfC/k;ksa dk ekun.M og ekuo gksxk tks vkt 'kCn"k%
vfudsr vkSj vifjxzgh gSA**16

mijksDr rF;ksa ds vkyksd esa ;g furkar Li"V gS
fd ia0 nhun;ky mik/;k; dk vFkZ fparu lexzrkoknh
gSA euq";] Je vkSj e"khu bu rhuksa dk leUo; gh
vFkZO;oLFkk dk mís'; gSA vFkZO;oLFkk ds ftl Lo:i esa
;g leUo; ugha gS mlesa leUo;ghurk dh QyJqfr
fo"kerk gksxhA tks vFkZuhfr bu ifj.kkeksa ls gh vius
n'kZu dk lw= lapkfyr djrh gS] og rkRdkfyd :i esa

bu ifj.kkeksa dks Hkys gh nwj dj ns] fdUrq og O;oLFkk dk
ekSfyd 'kks/ku] ifj"dj.k ,oa lEo/kZu ugha dj ldrhA
bl gsrq rks dkj.kksa ls gh py dj vxzsrj vfHkof̀) djuk
gksxk rFkk bu ifj.kkeksa dk u"V djus dk mik; djuk
gksxkA17 fuiV vkfFkZd nf̀"V ls gh lEiw.kZ ekuothou dks
ns[kus ds os fojks/kh gSA ekuoh;] lkaLdf̀rd ewY;ksa dh
ǹf"V ls mudk vFkZ fparu vkn'kZoknh gSA vr% ia0 nhun;ky
mik/;k; th ds vkfFkZd fopkj ekuo iz/kku ,oa lektijd
gSa] lkFk gh mudk lkaLdf̀rd vFkZ'kkL= vkRejatd Hkh gS
vkSj cqf)xE; HkhA18
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